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教育部國民及學前教育署 115年度相關專業服務中心 

花蓮區特殊教育相關專業服務知能研習實施計畫 

壹、 依據 

115年度教育部國民及學前教育署相關專業服務中心花蓮區工作計畫。 

貳、 目的 

一、 提升花蓮區特殊教育教師之身心障礙學生教學及輔導工作知能。 

二、 透過專業介紹及實務分享，有效協助身心障礙學生生活及學習適

應，並交流互惠。 

三、 協助花蓮區特殊教育教師建立校際夥伴關係，推動跨校教師專業

發展活動。 

參、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部國民及學前教育署。 

二、 承辦單位：國立花蓮特殊教育學校。 

肆、 研習時間 

115年 4月 24日(五)09:00~16:00。 

伍、 研習地點 

國立花蓮特殊教育學校(花蓮縣吉安鄉中山路二段 2號)教學大樓 2樓

圖書室。 

陸、 課程內容 

主題為「『聲』動校園－聲波療育技術於普通班經營與特教輔導之整

合應用研習」，內容及時程如附件(附件 1)。 

柒、 參加對象 

一、 花蓮縣高級中等學校特教業務承辦人及教師。 

二、 本校教師、花蓮縣國民中學階段以下教師，歡迎報名參加。 

三、 限額 30人，依線上報名順序，額滿為止。 

捌、 報名方式 

一、 網路報名：即日起請至全國特殊教育資訊網報名， 

上午場次：https://special.moe.gov.tw/menuLayout/study-info?id=603816 

下 午 場 次 ( 自 由 參 加 ) ： https://special.moe.gov.tw/menuLayout/study-

info?id=603815 

https://special.moe.gov.tw/menuLayout/study-info?id=603816
https://special.moe.gov.tw/menuLayout/study-info?id=603815
https://special.moe.gov.tw/menuLayout/study-info?id=603815
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二、 進入研習報名區/國教署特教研習，完成報名手續。因名額有限，

請於報名截止日後至全國特殊教育資訊網查詢是否錄取。 

三、 報名截止時間：115年 4月 23日(四)下午 5點。 

四、 聯絡人：研究推廣組長葉瑞琦 03-8544225#502。 

 

 

 

 

 

 

        報名連結 QRCod 

玖、 注意事項 

一、 為響應環保，請參加學員自備環保杯。 

二、 活動當天備有午餐，請參加學員於報名時確認用餐方式，吃素者請

務必勾選。 

三、 依實際參與時數核發研習時數。 

壹拾、 經費 

本計畫由 115年度相關專業服務中心經費項下支應。 

壹拾壹、 本計畫簽陳鈞長核定後實施，修正時亦同。 
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教育部國民及學前教育署 115年度相關專業服務中心 

花蓮區特殊教育相關專業服務知能研習程序表 
 

➢ 主題：「聲」動校園－聲波療育技術於普通班經營與特教輔導之整合應用 

➢ 日期：115年 4月 24日(星期五) 

➢ 地點：國立花蓮特殊教育學校 

時間 課程內容 講師／主持人 教室 

09:00~09:20 20分 報到 
花特實輔處 

團隊 

教學大樓 2樓 

圖書室 

09:20~10:30 50分 

【淨化與能量重整】 

音叉舒壓快速 

清空負面情緒 

頌缽經絡音療 

講師釋道興 

10:30~10:40 10分 茶敘/交流時間 
花特實輔處 

團隊 

10:40~12:10 90分 

【身心深度安定】  

實作緩解壓力、穩定

神經與提升專注力 

頌缽經絡音療 

講師釋道興 

12:10~13:00 50分 午餐時間 
花特實輔處 

團隊 

實輔大樓 2樓 

餐飲服務教室 

13:00~13:30 30分 報到 
花特學務處 

團隊 

學生宿舍 1樓 

空中瑜珈 

律動空間 

13:30~15:00 90分 

【自由參加】 

零重力舒壓：釋放 

疲勞的空中時光 

空中瑜珈講師 

趙敏如 

15:00~16:00 60分 綜合交流與回饋 
花特學務處 

團隊 

16:00~ 賦歸～ 

 


