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耕莘健康管理專科學校 參訪活動計畫 

 

一、 目  的：為提升宜蘭、花蓮國中生升學管道的選擇多樣性，加深對

五專學制之發展現況、教學環境與校園生活之瞭解，敬邀

宜蘭、花蓮各國中師生蒞臨本校宜蘭校區，進行各職科體

驗活動。 
二、 活動時間：114/05/19(一) 10:00-15:00 
三、 活動地點：耕莘專校 宜蘭校區 
四、 體驗職科：本校護理科、健康餐旅科 
五、 參加對象：宜蘭、花蓮縣內各國中師生 
六、 預計人數：40 人，額滿為止 
七、 報名方式：懇請各校承辦老師協助彙整貴校參加名單，於 5/5(一)前填

寫 google 表單(https://forms.gle/4E666JMJtQnkvrNf8 或掃右

上方 QR code)完成報名。(請留意「報名表」連結在 google
表單最底部，請下載填寫後上傳。) 

八、 活動說明：1.接駁方式預計將以 42 人座巴士為主，宜蘭縣集合搭車地

點為宜蘭車站或羅東車站，花蓮縣為花蓮車站。本校於彙

整所有報名資料後，依各區域報名情況，個別聯繫貴校並

機動調整接駁方式及集合搭車時間、地點。 
2.預計 15:00 離開本校，請家長斟酌各地區往返時間於原

搭車地點接送學生。 
3. 另為參與師生投保旅遊平安險，敬請提供報名師生之相

關個人資訊。 
九、 活動聯絡人：如針對以上說明有任何疑問，請洽 

聯絡人：周永蔚 
電話：03-9891178 分機 7214、7211、7213 

電子信箱：robbiec@ctcn.edu.tw 
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十、 活動流程： 

  ※活動內容及場地依進行時程可能機動調整。 

時間 活動流程 備註 

10:00-10:10 報到 伯鐸樓二樓 

10:10-10:40 五專學制及耕莘簡介 護理階梯教室 

10:40-12:00 
健康餐旅科：咖啡拉花體驗、莘咖啡屋、鐵

板燒餐廳、實習旅館、湯屋導覽 
餐旅科專業教室 

12:00-13:00 午餐 護理階梯教室 

13:00-14:20 護理科：一針見血、從 0 開始當保姆 護理階梯教室 

14:20-14:40 校園導覽 校園各部位 

14:40-15:00 綜合座談、Q&A 護理階梯教室 

15:00 賦歸  


