
112 年健康促進學校地方政府衛生及教育局(處) 

與學校相關承辦人員研習暨參訪活動 計畫書 
 

壹、 依據 

依衛生福利部國民健康署委託「健康促進學校國際網絡計畫（111-112

年）-112 年後續擴充」辦理。 
 
 

 

 
 

貳、 辦理目的 

衛生福利部國民健康署與教育部國民及學前教育署共同推動健康促

進學校，針對學校場域推動健康促進議題，為促使地方政府衛生及教育局

(處)健促業務承辦人員以及學校相關承辦人員合作永續推動健康促進校

園，本(112)年研習活動將以「推動健康促進學校永續之關鍵策略」為主

題，並搭配 112 年健康促進學校特色獎勵計畫成果，至卓越金質獎獲獎學

校新北市汐止國小之實務現場進行參訪。 
 

 
 

 

參、 辦理單位 

一、主辦單位：衛生福利部國民健康署、教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：輔仁大學學校財團法人輔仁大學 

三、協辦單位：新北市汐止國民小學 
 

 

 

 

肆、 辦理日期與地點 

一、日期：112 年 11 月 14 日(二)下午 2 時至 4 時。 

二、地點： 

(一) 實體：新北市汐止國民小學六藝樓 2 樓多媒體教室 

（新北市汐止區大同路二段 313 號） 

(二) 線上：採用 google meet 線上軟體，當日點進會議連結即可加入會議， 

      連結: https://meet.google.com/znd-vvzb-jmz (更正後連結)。 

      活動上限人數 500 人，額滿為止。 

伍、 辦理方式 

一、採實體與線上併行，實地參觀 112 年健康促進學校特色獎勵計畫卓越金

質獎之獲獎學校新北市汐止國民小學，透過實際走訪校園環境，瞭解金

質獎學校如何透過各種策略，將健康促進學校國際標準核心內涵，自然

融入學校健康促進策略，以全校、全員、全社區模式，成功打造一所學

生身心健康成效表現優異的健康快樂永續校園。 

 

https://meet.google.com/znd-vvzb-jmz


 

二、研習活動議程: 

時間 活動 說明 

13:40-14:00 報到 

14:00-14:10 

(10 分鐘) 
開場/長官致詞 

衛生福利部國民健康署代表 

教育部國民及學前教育署代表 

14:10-14:25 

(15 分鐘) 

推動健康促進學校特色

獎勵計畫之成果分享 
新北市汐止國小校長 

14:25-15:05 

(40 分鐘) 

座談會 

主題：推動健康促進學

校永續之關鍵策略 

主持人： 

輔仁大學 

醫學院公共衛生學系 陳富莉 教授 

 

與談者： 

主任及教師代表 

家長代表  

社區衛生醫療單位代表  

15:05-15:25 

(20 分鐘) 
回饋與交流 

主持人： 

輔仁大學 

醫學院公共衛生學系 陳富莉 教授 

評論人： 

前中臺科技大學 

老人照顧系 李復惠 教授 

國立臺灣師範大學 

健康促進與衛生教育學系 余坤煌 教授 

15:25-16:00 

(35 分鐘) 
校園參訪 

1.分組方式：現場參與者分 3 組進行，每

組約 20-30 人。 

2.導覽人員：每組由 2 位教師介紹及導覽。 

3.參訪地點：包括健康中心、教室及周圍

設備設施、小田園、香草園、幼兒園、

風雨操場，每組安排 2 個點進行參訪。 

4.導覽設備：麥克風及喇叭。 

16:00 賦歸 



 

陸、 參與對象 

一、實體參與：本活動配合校園參訪流程，每縣市代表以推派 4 人為限，報

名條件如下： 

(一) 教育局(處)人員：每縣市教育局(處)推派 1 位人員參與。 

(二) 衛生局人員：每縣市衛生局推派 1 位人員參與。 

(三) 健康促進學校相關承辦之主要負責人：如健康促進學校總召校長、健

康議題學校或種子學校人員等，請由教育局(處)統一推派 2 位人員參

與。 

二、線上參與：鼓勵上開人員參與，線上活動上限人數 500 人，額滿為止。

（線上參與不包括校園參訪）。 
 

柒、 報名方式 

請參與人員依上述第陸點參與對象之報名條件，於 112 年 11 月 6 日

（星期一）前完成線上報名。實體參與者及欲申請研習時數者，請務必填

寫報名表，報名網址：https://forms.gle/q8L7fKbTbbonNNcY6。 
 

捌、 其他 

一、與會人員需於當日現場/線上完成簽到與簽退，全程參與者始核予研習

時數。 

二、請各地地方政府及學校准予所屬與會人員公差假及課務排代。 

三、與會人員之差旅費，由各地方政府及學校支應。  

四、為力行環保及節能減碳，請與會人員自備個人環保水杯。 

五、本活動未盡事宜，由主辦與承辦單位另行函告或補充之。  

六、聯絡人：輔仁大學健康促進學校國際網絡推廣中心 

陳相妏小姐、郭亭亞小姐（02）2905-2056。 

 

  

https://forms.gle/q8L7fKbTbbonNNcY6


【附件一】 交通資訊 

地點：新北市汐止區汐止國民小學（地址：新北市汐止區大同路二段 313 號） 

 

 
 

交通資訊： 

 高鐵：請搭乘至「高鐵南港站」下車，轉乘台鐵北上區間車至「汐科火車 

站」下車，從北出口出來後走路約 8 分鐘可到汐止國小。 

 台鐵：請搭乘至「汐科火車站」下車，從北出口出站後走路約 8 分鐘可到 

汐止國小。 

 捷運：請搭乘至「捷運南港站」下車，轉乘台鐵北上區間車至「汐科火車 

站」下車，從北出口出來後走路約 8 分鐘可到汐止國小。 

 公車：可搭乘 587、605、605 副、629、668、711、919、955、藍 22、F913 

延、F913 路線公車，至「汐止國小站」下車。 

 


